
THUMBIN’ MY WAY 

 
Danse  : Partenaire (64 temps), intermédiaire 
   Position Right Side-By-Side, face LOD, pas identiques sauf si indiqué 
Chorégraphes : Jim & Nen Godsall (mars 2007) 
Musique : A Cowboy And A Dancer (Tracy Byrd) – 108 BPM – intro 16 temps 
   A Heart Like Hers (George Strait) – 104 BPM 
 
 
1 – 8  MAN : ROCK STEP FWD, 1/4 TURN SIDE SHUFFLE, BEHIND, STEP FWD, SHUFFLE FWD 
  LADY : ROCK STEP FWD, 1/4 TURN SIDE SHUFFLE, STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD 
  Lâcher mains G, la femme tourne sous bras D 
1, 2  H : Rock pied D avant + revenir sur pied G 
  F : Pied D avant + pivot ½ tour à gauche 
  Vous êtes en Position Right Shakin’ Hand, homme face LOD, femme face RLOD 
  Reprendre mains G à la hauteur des épaules 
3 & 4  H : Faire ¼ tour à droite sur plante G & shuffle de côté vers la droite DGD 
  F : Faire ¼ tour à gauche sur plante G & shuffle de côté vers la droite DGD 
  Vous êtes en Position Indian, face OLOD, l’homme derrière la femme 
5, 6  Croiser pied G derrière pied D + pied D avant en ¼ tour à droite 
  Vous êtes en Position Left Side-By-Side, face RLOD 
7 & 8  Shuffle avant GDG 
 
9 – 16  MAN : STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN, 1/4 TURN SIDE SHUFFLE, BEHIND, STEP FWD, SHUFFLE FWD 
  LADY : ROCK STEP FWD, 1/4 TURN SIDE SHUFFLE, BEHIND, STEP FWD, SHUFFLE FWD 
  Lâcher mains G, la main D demeure en bas 
1, 2  H : Pied D avant + pivot ½ tour à gauche 
  F : Rock pied D avant + revenir sur pied G 
  Vous êtes en Position Right Shakin’ Hand, homme face LOD, femme face RLOD 
  Reprendre mains G à la hauteur de la ceinture 
3 & 4  H : Faire ¼ tour à gauche sur plante G & shuffle de côté vers la droite DGD 
  F : Faire ¼ tour à droite sur plante G & shuffle de côté la vers droite DGD 
  Vous êtes en Position Reverse Indian, face ILOD, la femme derrière l’homme 
5, 6  Croiser pied G derrière pied D + pied D avant en ¼ tour à droite 
  Vous êtes en Position Reverse Skaters, face LOD (mains G dans bas du dos de l’homme) 
7 & 8  Shuffle avant GDG 
 
17 – 24  MAN : FULL TURN LEFT, SHUFFLE FWD, WALK X2, SHUFFLE FWD 
  LADY : WALK X2, SHUFFLE FWD, WALK X2, SHUFFLE FWD 
  Lâcher mains D, garder mains G en bas pour le tour complet de l’homme 
1, 2  H : Tour complet à gauche DG en progressant vers l’avant 
  F : Avancer 2 pas 
  Reprendre mains D en Position Right Side-By-Side, face LOD 
3 & 4  Shuffle avant DGD 
5, 6  Avancer 2 pas GD 
7 & 8  Shuffle avant GDG 
 
25 – 32  CROSS ROCK, 1/4 TURN SHUFFLE, STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD 
1, 2  Rock croisé pied D devant pied G + revenir sur pied G 
3 & 4  Faire ¼ tour à droite sur plante G & shuffle avant DGD 
  Vous êtes en Position Indian, face OLOD, homme derrière la femme (tenir main D seulement) 
  Lâcher mains D (plus de contact des mains jusqu’au compte 35) 
5, 6  Pied G avant + pivot ½ tour à droite 
7 & 8  Shuffle avant GDG 



THUMBIN’ MY WAY (suite) 

 
 
33 – 40  STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN, 1/4 TURN SHUFFLE, WALK X2, SHUFFLE FWD 
1, 2  Pied D avant + pivot ½ tour à gauche 
  Reprendre les mains 
3 & 4  Faire ¼ tour à gauche sur plante G & shuffle de côté vers la droite DGD 
  Vous êtes en Position Right Side-By-Side, face LOD 
5, 6  Avance 2 pas GD 
7 & 8  Shuffle avant GDG 
 
41 – 48  MAN : ROCK STEP FWD, COASTER STEP, STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD 
  LADY : ROCK STEP FWD, COASTER STEP, ROCK STEP FWD, COASTER STEP 
1, 2  Rock pied D avant + revenir sur pied G 
3 & 4  Pied D arrière + assembler pied G au pied D + pied D avant 
  Lâcher mains D, garder mains G en bas et relâcher au compte 47 
5, 6  H : Pied G avant + pivot ½ tour à droite 
  F : Rock pied G avant + revenir sur pied D 
7 & 8  H : Shuffle avant GDG 
  F : Pied G arrière + assembler pied D au pied G + pied G avant 
 Vous êtes en Position Challenge Inversée (dos à dos mais épaule G à épaule G), homme face RLOD, 

femme face LOD (plus de contact des mains jusqu’au compte 56) 
 
49 – 56  CROSS, 1/4 TURN, 1/4 TURN, STEP FWD, CROSS, 1/4 TURN, 1/4 TURN, STEP FWD 
  Changer de côté en traversant dos à dos 
1, 2  Croiser pied D devant pied G + faire ¼ tour à droite sur plante D & pied G arrière 
3, 4  Faire ¼ tour à droite sur plante G & pied D à droite + pied G avant (poids sur pied G) 
  Changer de côté en traversant dos à dos 

Vous êtes en Position Challenge Inversée (dos à dos mais épaule G à épaule G), homme face LOD, 
femme face RLOD 

5, 6  Croiser pied D devant pied G + faire ¼ tour à droite sur plante D & pied G arrière 
7, 8  Faire ¼ tour à droite sur plante G & pied D à droite + pied G avant (poids sur pied G) 
  Reprendre mains G sur le compte 56 

Vous êtes en Position Parallel (épaule G à épaule G), homme face RLOD, femme face LOD 
 
57 – 64  MAN : STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN LEFT, SHUFFLE FWD, WALK X2, SHUFFLE FWD 
  LADY : ROCK BACK, SHUFFLE FWD, FULL TURN RIGHT, SHUFFLE FWD 
1, 2  H : Pied D avant + pivot ½ tour à gauche 
  F : Rock pied D arrière + revenir sur pied G 
  Reprendre mains D 
  Vous êtes en Position Right Side-By-Side, face LOD 
3 & 4  Shuffle avant DGD 
  Lâcher mains G pour le tour complet de la femme sous le bras D 
5, 6  H : Avancer 2 pas GD 
  F : Tour complet à droite GD en progressant vers l’avant 
  Reprendre mains G en Position Right Side-By-Side, face LOD 
7 & 8  Shuffle avant GDG 
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