SKIPPIN’

Danse : 2 murs (32 temps), intermédiaire facile

Chorégraphe: Jan Wyllie, Australie (Novembre 2007)

Musique : My Heart Skips A Beat (Dwight Yoakam) — 90 BPM — intro 10 temps (sur mot Skips)

1-8 SCUFF, HITCH, STEP BACK, COASTER STEP — REPEAT

1&2 Scuff pied D + petit saut sur pied G en levant genou D (ou simplement lever genou D et
redescendre) + pied D arriére

3&4 Pied G arriere + assembler pied D au pied G + pied G avant

5&6 Scuff pied D + petit saut sur pied G en levant genou D (ou simplement lever genou D et
redescendre) + pied D arriére

7&8 Pied G arriere + assembler pied D au pied G + pied G avant

9-16 STEP-LOCK-STEP X2, CHARLESTON RIGHT, 1/4 TURN COASTER STEP

1&2 Pied D avant + croiser pied G derriere pied D + pied D avant

3&4 Pied G avant + croiser pied D derriere pied G + pied G avant

5&6 Pointer pied D avant + balayer pied D vers arriére + pied D arriére

7&8 Pied G arriere en ¥ tour a gauche + assembler pied D au pied G + pied G avant

17-24 HEEL-TOE-HEEL, ROCK BACK & FORWARD — REPEAT

1&2 Talon D avant + pointer pied D devant pied G + talon D avant

3&4 Rock pied D arriére + revenir sur pied G + pied D avant

5&6 Talon G avant + pointer pied G devant pied D + talon G avant

7&8 Rock pied G arrieére + revenir sur pied D + pied G avant

25-32 ROCK FORWARD & BACK, 1/2 TURN LEFT SHUFFLE X2, 1/4 TURN SIDE SHUFFLE

1&2 Rock pied D avant + revenir sur pied G + pied D arriere

3&4 Pivoter % tour a gauche sur plante D & shuffle avant GDG

5&6 Pivoter % tour a gauche sur plante G & shuffle arriéere DGD

7&8 Pivoter ¥ tour a gauche & shuffle de coté vers la gauche GDG (Iégérement avant au compte 8)

ALTERNATIVE PLUS DIFFICILE POUR LES 4 DERNIERS COMPTES

&5 Petit saut sur pied G en tournant ¥z tour a gauche + pied D arriere
&6 Petit saut sur pied D en tournant % tour a gauche + pied G avant
&7 Petit saut sur pied G en tournant ¥z tour a gauche + pied D arriere
&8 Petit saut sur pied D en tournant % tour & gauche + pied G a gauche
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