
SHINE 

 
Danse  : Partenaire (64 temps), intermédiaire 

Position Right Open Promenade, face LOD 
Chorégraphe : Ann Williams (Juillet 2010) 
Musique : Shine On (Jeff Carson) – 113 BPM – intro 32 temps 

Hold Me In Your Arms (And Let Me Fall) (Brad Paisley) – 125 BPM – intro 32 temps 
Vidéo  : http://vimeo.com/13546053 

 
1 – 8  WALK, WALK, SHUFFLE, WALK, WALK, SHUFFLE 

1, 2, 3 & 4 Avancer 2 pas GD + shuffle avant GDG 
5, 6, 7 & 8 Avancer 2 pas DG + shuffle avant DGD 
 
9 – 16  MAN : WALK, WALK, SHUFFLE FWD, STEP, SLIDE, SHUFFLE FWD 

LADY : 1/4 TURN, 1/4 TURN, SHUFFLE 1/2 TURN, STEP, SLIDE, SHUFFLE FWD 
 Garder main D/homme & G/femme, dans l’enroulement prendre main G/homme & D/femme 
1, 2, 3 & 4  H : Avancer 2 pas GD + shuffle avant GDG 
  F : Enrouler ½ tour à gauche GD + shuffle GDG en tournant ½ tour à gauche 
  Vous êtes maintenant en Position Wrap, face LOD (femme devant l’homme) 

5, 6, 7 & 8 Pied D avant + glisser pied G au pied D + shuffle avant DGD 
 
17 – 24  MAN : STEP, SLIDE, SHUFFLE FWD, WALK, WALK, TRIPLE STEP IN PLACE 

LADY : STEP, SLIDE, SHUFFLE FWD, 1/4 TURN, 1/4 TURN, TRIPLE STEP IN PLACE 

1, 2, 3 & 4 Pied G avant + glisser pied D au pied G + shuffle avant GDG 
Ne pas lâcher les mains. Lever main G/homme & D/femme par-dessus la tête de la femme 

5, 6, 7 & 8  H : Avancer 2 pas DG + triple step DGD 
  F : Tourner ½ tour à droite DG en progressant légèrement vers LOD + triple step DGD 
  Vous êtes maintenant en Position Double Hand Hold, homme face LOD, femme face RLOD 

 
25 – 32  CROSS ROCK, RECOVER, TRIPLE STEP, CROSS ROCK, RECOVER, TRIPLE STEP 

1, 2, 3 & 4 Rock croisé pied G devant pied D + revenir sur pied D + triple step GDG légèrement vers la gauche 
5, 6, 7 & 8 Rock croisé pied D devant pied G + revenir sur pied G + triple step DGD 
 Vous êtes en Position Double Hand Hold, homme face LOD, femme face RLOD (épaule D à épaule D) 

 
33 – 40  STEP, 1/4 TURN, TRIPLE 1/4 TURN, CROSS ROCK, RECOVER, TRIPLE STEP 
 Lâcher main D/homme & G/femme, lever main G/homme & D/femme et l’homme passe dessous 
1, 2, 3 & 4 H : Avancer 2 pas GD en ½ tour à gauche + triple step GDG 
  F : Avancer 2 pas DG en ½ tour à droite + triple step GDG 
 Vous êtes maintenant en Position Double Hand Hold, homme face RLOD, femme face LOD 

5, 6, 7 & 8 Rock croisé pied D devant pied G + revenir sur pied G + triple step DGD légèrement vers la droite 
 
41 – 48  MAN : CROSS ROCK, RECOVER, TRIPLE STEP, STEP, PIVOT, SHUFFLE FWD 
  LADY : CROSS ROCK, RECOVER, TRIPLE STEP, ROCK, RECOVER, SHUFFLE FWD 

1, 2, 3 & 4 Rock croisé pied G devant pied D + revenir sur pied D + triple step GDG légèrement vers la gauche 
 Vous êtes en Position Double Hand Hold, homme face RLOD, femme face LOD (épaule D à épaule D) 
 Lâcher main D/homme & G/femme, lever main G/homme & D/femme et l’homme passe dessous 
5, 6, 7 & 8 H : Pied D avant + pivot ½ tour à gauche + shuffle avant DGD 
  F : Rock pied D arrière + revenir sur pied G + shuffle avant DGD 
  Vous êtes maintenant en Position Left Open Promenade, face LOD 
 
49 – 56 MAN : WALK X2, SHUFFLE FWD, WALK X2, SHUFFLE FWD 
 LADY : CROSS, 1/2 TURN, SHUFFLE BACK, STEP BACK, 1/2 TURN, SHUFFLE FWD 

Changer de mains. Lever main D/homme & G/femme. La femme traverse devant l’homme 
1, 2, 3 & 4 H : Avancer 2 pas GD + shuffle avant GDG 
 F : Croiser pied G devant pied D + tourner ½ tour à gauche & pied D arrière + shuffle arrière GDG 
 Vous êtes en Position Right Shakin’ Hands, épaule D à épaule D, homme face LOD, femme face RLOD 
5, 6, 7 & 8 H : Avancer 2 pas DG + shuffle avant DGD 
 F : Pied D arrière + tourner ½ tour à gauche & pied G avant + shuffle avant DGD 
  Vous êtes maintenant en Position Right Open Promenade, face LOD 

 
57 – 64 STEP, LOCK, SHUFFLE, STEP, BRUSH FORWARD, BRUSH BACK ACROSS, TOUCH TOE 

1, 2, 3 & 4 Pied G avant + croiser pied D derrière pied G + shuffle avant GDG 
5, 6  Pied D avant + brosser plante pied G avant 
7, 8 Brosser plante pied G arrière devant pied D + toucher la pointe du pied G croisé devant pied D 
 

Traduite par : Johane Beaudet, prof. diplômée APDEL 

École de Danse LES FANS DU COUNTRY Enr. 

Téléphone : 819 758-4951 
Courriel : beaudetlegare@sympatico.ca 
Site web : www.lesfansducountry.com 
Référence : http://www.kickit.to/ld/ 

http://vimeo.com/13546053
http://www.lesfansducountry.com/

