RED GUMBO

Danse : Partenaire (64 temps), avancé

Position Side-By-Side, face LOD
Chorégraphes ; Michelle Chandonnet & Marc Archambeault (Décembre 2007)
Musique : Rad Gumbo (Little Feat) — 177 BPM — Intro 32 temps

Rad Gumbo (Dean Brothers) — 176 BPM — Intro 32 temps

1-8 MAN & LADY : POINT INSTEP, STOMP UP, KICK, BACK X3, POINT INSTEP, STOMP
uUP

1,2 Pointer pied D a l'intérieur du pied G + stomp up pied D au pied G

3 Kick pied D avant

4,5, 6 Reculer 3 pas DGD

7,8 Pointer pied G a l'intérieur du pied D + stomp au pied G au pied D

9-16 MAN & LADY : COASTER STEP, SCUFF, STEP, SLIDE, STEP, SCUFF

1,2 Pied G arriere + assembler pied D au pied G

3,4 Pied G avant + scuff pied D

56 Pied D avant + glisser pied G au pied D

7,8 Pied D avant + scuff pied G

17-24 MAN : STEP, SLIDE, STEP, SCUFF, STEP, SLIDE, STEP, SCUFF
LADY : 3 STEPS FULL TURN RIGHT, SCUFF, STEP, SLIDE, STEP, SCUFF
Lacher main G et lever main D
1,2,3 H : Pied G avant + glisser pied D au pied G + pied G avant
F : Tour complet vers la droite GDG en progressant vers LOD
Vous étes maintenant en Position Volkswagen LOD, mains G par-dessus

4 Scuff pied D
5,6 Pied D avant + glisser pied G au pied D
7,8 Pied D avant + scuff pied G
25-32 MAN & LADY : ROCK STEP, 1/2 TURN LEFT, HOLD, ROCK STEP, 1/2 TURN RIGHT,
HOLD
1,2 Rock pied G avant + revenir sur pied D
Ne pas lacher les mains. Passer bras G par-dessus téte de ’lhomme
3,4 Pivoter %2 tour a gauche sur plante D & déposer pied G avant + pause
Baisser bras en Position Reverse Left Skaters RLOD
5,6 Rock pied D avant + revenir sur pied G
Ne pas lacher les mains. Passer bras G par-dessus téte de I’lhomme
7,8 Pivoter %2 tour a droite sur plante G & déposer pied D avant + pause
Garder le bras G dans les airs
33-40 MAN & LADY : STEP 1/4 TURN RIGHT, STEP 1/2 TURN RIGHT, CROSS, HOLD,

GRAPEVINE, TAP
Continuer a progresser vers LOD pour les 4 prochains comptes
Passer bras G par-dessus téte de la femme
1,2 Pied G en ¥4 tour a droite + pivoter % tour & droite sur plante G & déposer pied D a droite
Baisser bras G en Position Indienne Inversée OLOD
Croiser pied G devant pied D + pause
Pied D a droite + croiser pied G derriére pied D
Pied D a droite + pointer pied D au pied G
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ECOLE DE DANSE

RED GUMBO (suite)

MAN : SIDE STEP, TAP, SIDE STEP, TAP, STEP 1/4 TURN LEFT, SLIDE, STEP, TAP
LADY : SIDE STEP, TAP, SIDE STEP, TAP, STEP 1/4 TURN LEFT, STEP 1/2 TURN
LEFT, BACK, TAP

Lacher mains D, lever bras G

Pied G a gauche + pointer pied D au pied G

Pied D a droite + pointer pied G au pied D

H : Pied G en % tour a gauche RLOD + glisser pied D au pied G

F : Pied G en ¥ tour & gauche RLOD + pivoter ¥ tour a gauche sur plante G & déposer pied
D arriére LOD

H : Pied G avant + pointer pied D au pied G

F : Pied G arriére + pointer pied D au pied G

Vous étes maintenant en Position Left Shaking Hands

MAN & LADY : SIDE ROCK, CROSS, HOLD, GRAPEVINE, TAP

Rock pied D a droite + revenir sur pied G

Croiser pied D devant pied G + pause

Changer de main en traversant face a face (Position Right Shaking Hands)
Pied G a gauche + croiser pied D derriére pied G

Pied G a gauche + pointer pied D au pied G

MAN : STEP 1/4 TURN RIGHT, TAP, STEP, TAP, STEPS 1/4 TURN RIGHT, TOGETHER
LADY : STEP 1/4 TURN RIGHT, TAP, STEP, TAP, STEPS 3/4 TURN RIGHT, TOGETHER
H : Pied D en ¥ tour a droite ILOD

F : Pied D en ¥ tour & droite OLOD

Vous étes maintenant en Position Right Shaking Hands

Pied G a gauche + pointer pied D au pied G

Lever bras D

H : Faire 3 pas en % tour a droite en se déplacant a la gauche de la femme

F : Pied D avant + pied G en % tour a droite + pivoter % tour a droite sur plante G & déposer
pied D avant

Assembler pied G au pied D

Vous étes revenus en Position Side-By-Side, face LOD

Ecrite par : Johane Beaudet, prof. diplomée APDEL
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Référence : A partir de la feuille et de la vidéo des chorégraphes
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