OOH POO PAH DOO

Danse : 2 murs (48 temps), débutant/intermédiaire

Chorégraphe: Violet Ray

Musique ; Ooh Poo Pah Doo (Taj Mahal) — 122 BPM — Départ sur le mot Doo

1-8 SIDE ROCK, RECOVER, SAILOR STEP (2X), KICK BALL STEP

1,2 Rock pied D a droite + revenir sur pied G

3&4 Croiser pied D derriére pied G + assembler pied G au pied D + pied D Iégérement avant

5&6 Croiser pied G derriere pied D + assembler pied D au pied G + pied G Iégérement avant

7&8 Kick pied D avant + plante pied D légérement arriere + pied G avant

9-16 TOE STRUTS FORWARD (3X), KICK BALL CROSS

1,2 Plante/talon du pied D avant

3,4 Plante/talon du pied G avant

5,6 Plante/talon du pied D avant

7&8 Kick pied G avant + plante pied G Iégerement arriére + croiser pied D devant pied G

17 -24 UNWIND 1/2 LEFT WITH SHOULDER SHRUGS, COASTER STEP

1a6 Dérouler lentement %2 tour a gauche sur plante des pieds (6h00) et en méme temps
secouer épaules avant arriere 6 fois (finir poids sur pied D)

Style Tenir bras en bas de chaque c6té du corps avec paumes des mains vers le bas

7&8 Pied G arriere + assembler pied D au pied G + pied G avant

25-32 LOCK STEPS FORWARD RIGHT & LEFT

1,2 Pied D avant en diagonale droite + croiser pied G derriére pied D

3&4 Pied D avant en diagonale droite + croiser pied G derriere pied D + pied D avant en
diagonale droite

56 Pied G avant en diagonale gauche + croiser pied D derriere pied G

7&8 Pied G avant en diagonale gauche + croiser pied D derriere pied G + pied G avant en

diagonale gauche

33-40 ROCK, RECOVER, 1/2 TRIPLE TURN, 1/4 PIVOT TURN, 1/4 PIVOT TURN
1,2 Rock pied D avant + revenir sur pied G

3&4 Triple step DGD en % tour a droite (12h00)

5,6 Pied G avant + pivot % tour a droite (3h00)

7,8 Pied G avant + pivot ¥ tour & droite (6h00)

41 - 48 ROCK, RECOVER, 1/2 TRIPLE TURN, 1/4 PIVOT TURN, 1/4 PIVOT TURN
1,2 Rock pied G avant + revenir sur pied D

3&4 Triple step GDG en % tour a gauche (12h00)

5,6 Pied D avant + pivot % tour a gauche (9h00)

7,8 Pied D avant + pivot ¥ tour a gauche (6h00)
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