
IN THE SUNSHINE 

 
 

Chorégraphes : Johane Beaudet & Pierre Légaré, Les Fans Du Country, Victoriaville QC (Octobre 2004) 
Site web : www.lesfansducountry.com E-mail : beaudetlegare@sympatico.ca 

Danse : Partenaire (32 temps), intermédiaire facile 
Position : Closed Position (homme face LOD, femme face RLOD) 
Musique : Big Time (Big & Rich) – 121 BPM – intro 32 temps 

 

 HOMME FEMME 

1 – 8 
MAN : WALK X2, SHUFFLE FWD, ROCK BACK, SHUFFLE FWD 
LADY : WALK BACK X2, SHUFFLE BACK, ROCK BACK, SHUFFLE FWD 

1, 2 Avancer 2 pas GD Reculer 2 pas DG 

3 & 4 Shuffle avant GDG Shuffle arrière DGD 

5, 6 Rock pied D arrière + revenir sur pied G Rock pied G arrière + revenir sur pied D 

 
Vous êtes maintenant en Position Double Hand Hold, homme face LOD, femme face RLOD 
Sur le shuffle avant, lâcher les mains & traverser épaule D à épaule D 

7 & 8 Shuffle avant DGD (vers LOD) Shuffle avant GDG (vers RLOD) 

 Vous êtes maintenant en Position Reverse Challenge (dos à dos), homme face LOD, femme face RLOD 

 
 

9 – 16 
MAN : ROCK STEP, TRIPLE IN PLACE, WALK X2 , SHUFFLE FWD 
LADY : ROCK STEP, SHUFFLE BACK, STEP BACK, 1/2 TURN RIGHT & STEP FWD, SHUFFLE FWD 

 Sur le rock step, appuyer vos mains sur les mains du danseur face à vous 

1, 2 Rock pied G avant + revenir sur pied D Rock pied D avant + revenir sur pied G 

 Traverser épaule G à épaule G et au passage prendre main G/femme dans main G/homme 

3 & 4 Triple step sur place GDG Shuffle arrière DGD 

5, 6 Avancer 2 pas DG Pied G arrière + ½ tour à droite sur plante G & pied D avant 

 Vous êtes maintenant en Position Left Side-By-Side, face LOD 

7 & 8 Shuffle avant DGD Shuffle avant GDG 

 
 

17 – 24 
MAN : STEP FWD, STEP 1/4 TURN LEFT, SYNCOPATED WEAVE, WALKS, SHUFFLE FWD 
LADY : STEP FWD, STEP 1/4 TURN RIGHT, SYNCOPATED WEAVE, WALKS, SHUFFLE FWD 

 Sans lâcher les mains, passer bras G/homme par-dessus tête/femme 

1, 2 Pied G avant + ¼ tour à gauche & pied D à droite Pied D avant  + ¼ tour à droite & pied G à gauche 

 Vous êtes maintenant en Position Cross Double Hand Hold, homme face ILOD, femme face OLOD 

3 & 4 
Croiser pied G derrière pied D + pied D à droite + croiser 
pied G devant pied D 

Croiser pied D derrière pied G + pied G à gauche + croiser 
pied D devant pied G 

 Sans lâcher les mains, passer bras G/homme par-dessus tête/femme. Vous devez progresser vers LOD 

5, 6 Avancer 2 pas DG en traversant derrière la femme Avancer 2 pas GD en traversant devant l’homme 

 Vous êtes maintenant en Position Right Side-By-Side, face LOD 

7 & 8 Shuffle avant DGD Shuffle avant GDG 

 
 

25 – 32 
MAN : STEP 1/4 TURN RIGHT, CROSS BEHIND, SIDE SHUFFLE, STEP 1/4 TURN LEFT, SHUFFLE FWD 
LADY : STEP 1/4 TURN LEFT, CROSS BEHIND, SIDE SHUFFLE, STEPS 3/4 TURN RIGHT, SHUFFLE BACK 

 Sans lâcher les mains, passer bras D/homme par-dessus tête/femme 

1, 2 
¼ tour à droite & pied G à gauche + croiser pied D derrière 
pied G 

¼ tour à gauche & pied D à droite + croiser pied G derrière 
pied D 

 Vous êtes maintenant en Position Cross Double Hand Hold, homme face OLOD, femme face ILOD 

3 & 4 Shuffle de côté vers la gauche GDG Shuffle de côté vers la droite DGD 

 Changer de mains : prendre main D/femme dans main G/homme 

5, 6 
¼ tour à gauche & pied D avant en ¼ tour à gauche + pied G 
avant 

¼ tour à droite & pied G avant + ½ tour à droite & pied D 
arrière 

 Vous êtes de retour en Position Closed, homme face LOD, femme face RLOD 

7 & 8 Shuffle avant DGD Shuffle arrière GDG 
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