ACTION

Danse : 2 murs (32 temps), débutant/intermédiaire

Chorégraphe: Darren Bailey (Juin 2009)

Musique : A Little Less Talk And A Lot More Action (Toby Keith) — 125 BPM — intro 16 temps
1-8 WALK BACK 2X, SAILOR 1/2 TURN L, STEP, PIVOT 1/2 TURN L, KICK OUT, OUT
1,2 Reculer 2 pas GD

3&4 Pied G arriere en ¥4 tour a gauche + pied D a droite + % tour a gauche & pied G avant
56 Pied D avant + pivot % tour a gauche (poids sur pied G)

7&8 Kick pied D avant + assembler pied D au pied G + pied G a gauche

9-16 HITCH & STOMP DOWN, HEEL BOUNCES AND CLICKS X3, HIP SWAYS X4

&1 Lever genou D croisé devant genou G + stomp down pied D a droite

2,3,4 Rebondir talon D 3 fois en cliquant des doigts de la main droite

5,6 Balancer hanches a droite + balancer hanches a gauche

7,8 Balancer hanches a droite + balancer hanches a gauche

(les comptes 5 a 8 sont seulement un guide, faire ce que vous sentez)

17 -24 BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE

1,2 Croiser pied D derriére pied G + pied G a gauche

3&4 Shuffle croisé vers la gauche DGD

5,6 Rock pied G a gauche + revenir sur pied D

7&8 Shuffle croisé vers la droite GDG

25-32 1/4 TURN R, SIDE TOUCHES AND CROSSES X2, JAZZ BOX WITH 1/4 TURN R, KICK L
1,2 Tourner % tour a droite & pied D avant + pointer pied G a gauche

3,4 Croiser pied G devant pied D + pointer pied D a droite

5,6 Croiser pied D devant pied G + pied G arriére

7,8 Tourner % tour a droite & pied D a droite + kick pied G avant
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